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மதுரமொன
மஹனீயர்
Dr ஆ பாக்யநாதன்
(Personal Secretary to

Sri Sri Swamiji)

ஸமீபத்தில் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் 
பல நாமத்வார்களுக்கு விஜயம் 
வசய்தார்கள். கடந்த ஜூகல 6-ஆம் 
வததி மாகல - திருத்தணி நாமத்வார்
மற்றும் அரக்வகாணம் நாமத்வார் 
விஜயம் வசய்தார்கள்.  திருத்தணி 
நாமத்வாரில் அதன் வபாறுப்பாளர் 
ஸ்ரீஹரி, ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்ககள 
வரவவற்றார். அங்கு கூடியிருந்த 
பக்தர்களுக்கு ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள்
சிறிய ஸத்ஸங்கம் நிகழ்த்தினார்கள். 
அகதத் வதாடர்ந்து அரக்வகாணம் 
நாமத்வார் வந்து வசர்ந்தார்கள்.  
அங்கும் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி ஸத்ஸங்கம் 
நிகழ்த்தினார்கள். ஜூகல 9-ஆம் வததி
மதுரபுரி ஆஸ்ரமத்தில் ஏகாதசி பூகஜ
முடிந்த பிறகு ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி 
வசங்கனூர் புறப்பட்டுச் வசன்றார்கள். 
ஜூகல 10-ஆம் வததி அன்று 
வராஹிணிகய ஒட்டி வசங்கனூரில் 
நகடவபற்ற ஸ்ரீ குரு பாதுகா 
புறப்பாட்டில் கலந்துவகாண்டார்கள். 
அகதத் வதாடர்ந்து வசங்கனூர் 
நாமத்வாரில் ஸத்ஸங்கம்
நிகழ்த்தினார்கள். 
ஜூகல 10 அன்று மாகல
மன்னார்குடி நாமத்வாருக்கு விஜயம்
வசய்தார்கள். பிறகு வகாவிலுக்குச்
வசன்று ஸ்ரீ ராஜவகாபாலஸ்வாமி 
திருமஞ்சனம் வசவித்தார்கள். அன்று
ராஜவகாபாலனுக்கு ‘நிலாமுற்றம்’ 
உத்ஸவம். அங்கிருந்து கிளம்பி 
மன்னார்குடி அருகில் உள்ள வபரம்பூர் 
விஜயம் வசய்தார்கள்.  
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இரவு வநரத்திலும் தஞ்சாவூர் சாவித்ரி - ராமகிருஷ்ணன் தம்பதிகள்
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்ககள வரவவற்றனர். அன்று இரவு
வகாவிந்தபுரம் வந்துவிட்டு மறுநாள் கிளம்பி மதுரபுரி ஆஸ்ரமம்
வந்தார்கள்.

ஜூகல 12-ஆம் வததி - ஆதனூர் ‘அபயம்’
வயாகிராம்சுரத்குமார் பஜகன மந்திரம் பிரதிஷ்டா தின உத்ஸவத்கத
நடத்தி கவத்தார்கள். 13-ஆம் வததி ஆஸ்ரமத்திலிருந்து கிளம்பி
வசங்கனூர் வசன்றகடந்தார்கள். அங்கு மாகல ஸ்ரீ ஸ்ரீ அண்ணா
அவர்ககள தரிசனம் வசய்தார்கள். 14-ஆம் வததி - வகாவிந்தபுரம்
ஸ்ரீ ஜகன்னாதர் ரவதாத்ஸவம் நகடவபற்றது. ஸ்ரீ ஸ்ரீ அண்ணா
அவர்கள் ஆயிரக்கணக்கான பக்தர்களிகடவய நாமகீர்த்தனம்
வசய்துவகாண்டு ந்ருத்யம் வசய்தார்கள்.

15-ஆம் வததி காகலயில் வசன்கன அடுத்துள்ள
வவப்பம்பட்டு கிராமம், அஷ்ட சாஸ்தா திருக்வகாயில்
மண்டலாபிவஷக கவபவங்களில் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள்
கலந்துவகாண்டார்கள். காஞ்சி ஸ்ரீ மஹாஸ்வாமிகள் அருளாசியுடன்
வில்லிவாக்கம் ஸ்ரீ விஸ்வநாத சர்மா அஷ்ட சாஸ்தா திருக்வகாயில்
டிரஸ்ட் சார்பில் இந்த வகாயில் கட்டப்பட்டுள்ளது.

வசன்கன GOD SATSANG, குவராம்வபட்கடயின்
ஐந்தாம் ஆண்டு விழாகவ முன்னிட்டு மாகல 6.30 மணியளவில்
குவராம்வபட்கட வநரு நகரில் ஸ்ரீ பத்மாராம் கவணஷ் மஹாலில்
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் அருளுகர வழங்கினார்கள். சுமார் 1000
பக்தர்கள் இதில் கலந்துவகாண்டார்கள்.

ஜூகல 16-22 விட்டலாபுரம் ஸ்ரீ ப்வரமிக
விட்டலன் திருக்வகாயிலில் ஆஷாட ஏகாதசிகய முன்னிட்டு ஸ்ரீ
ஸ்வாமிஜி அவர்கள் முன்னிகலயில் ஏழு நாட்களுக்கு காகல 6
முதல் மாகல 6 வகர தினமும் அகண்ட மஹாமந்திர ஜபம்
நகடவபற்றது. 19ம் வததி பூரம் நக்ஷத்திரத்கத முன்னிட்டு
புறப்பாடு நகடவபற்றது. ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி 20ம் வததி ஸ்தல சயன
வபருமாள் மற்றும் நித்ய கல்யாண வபருமாகள தரிசனம்
வசய்துவிட்டு வசன்கன திரும்பினார்கள். 21ம் வததி மாகல
விட்டலாபுரத்தில் விட்டலனிற்கு புறப்பாடு நிகழ்த்தினார்கள்.

23ஆம் வததி ஆஷாட ஏகாதசிகய முன்னிட்டு
விட்டலாபுரம் ஸ்ரீ ப்வரமிக விட்டலன் வகாவிலில் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி
திருமஞ்சனமும், நாம சங்கீர்த்தனமும் நிகழ்த்தினார். அன்று மாகல
வகாதண்டராம ஸ்வாமிகள் ஸ்தாபித்துள்ள திருவல்லிக்வகணி
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ஸ்ரீ பாண்டுரங்கன் வகாவிலில் திவ்ய நாம சங்கீர்த்தனத்தில்
கலந்துவகாண்டார்கள்.

24ஆம் வததி ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி வபருங்களத்தூரிற்கு
வசன்று ஸ்ரீ பதரி நாராயணப் வபருமாள் மற்றும் ஸ்ரீ ஸ்ரீனிவாச
வபருமாள் வகாவில்களில் தரிசனம் வசய்துவிட்டு சத்சங்கத்திற்கு
நிகழ்த்தினார்கள். அங்கு வந்திருந்த பக்தர்கள் நாம கீர்த்தனம்
வசய்துவகாண்வட ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜிகய வரவவற்றனர். ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி
அங்கு ஆழ்வார்களின் மஹிகமகயப் பற்றி வபசினார்கள்.
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அன்று அங்கு ப்வரமிக வரதன் சத்சங்கத்கத துவக்கி
கவத்தார்கள்.

26ஆம் வததி ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி ஆஸ்ரமத்தில் மஹாருத்ர
வஹாமத்தின் பூர்த்தியில் கலந்துவகாண்டார்கள். குரு பூர்ணிமாகவ
முன்னிட்டு, காஞ்சி ஸ்ரீ மஹாஸ்வாமியின் ஸ்ரீ பாதுகககளுக்கு
திருமஞ்சனமும் பூகஜயும் வசய்தார்கள்.

27ஆம் வததி குரு பூர்ணிமா சத்சங்கம் வசங்கனூர்
ப்வரமிக ஜன்மஸ்தானில், சத்குரு பாதுகா புறப்பாடு மற்றும்
திருமஞ்சனத்துடன் மிகவும் வகாலாஹலமாக நகடவபற்றது. இதில்
ஆயிரத்திற்கும் வமற்பட்ட பக்தர்கள் கலந்துவகாண்டனர்.

வகாவிந்தபுரத்தில் உள்ள கசதன்ய குடீரத்தில்
ஸ்ரீ கல்யாண கிருஷ்ணன் மற்றும் ஸ்ரீ ஸ்வாமிநாதன், ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி
அவர்களுக்கு புண்ய நதிகளிலிருந்து வகாண்டு வந்திருந்த
தீர்த்தத்தினால் அபிவஷகம் வசய்தார். இதன் பிறகு ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி
த்யானத்தில் இருந்தார்கள்.

சந்திர கிரஹணத்கத முன்னிட்டு இரவு 11 மணி
முதல் காகல 4 மணி வகர நூற்றுக்கணக்கான பக்தர்கள் அங்கு
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜியுடன் நாம கீர்த்தனம் வசய்தார்கள்.

28ஆம் வததி காகல ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி காவவரி புண்ய
தீர்த்தத்தில் ஸ்நானமும் ஜபமும் வசய்து விட்டு, வயாகிராம்சுரத்குமார்
நாம ஆஸ்ரமத்தில் வயாகிஜி அவர்களுக்கு புஷ்பாஞ்சலி
வசய்துவிட்டு பிரசாதம் வழங்கினார்கள். அங்கிருந்து ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி
கடலூர் நாமத்வாரில் வசன்று சத்சங்கம் நிகழ்த்தினார்கள்.

29ஆம் வததி காகலயில் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள்
சிங்ககிரி வசன்று ஸ்ரீ நரசிம்ம பகவாகன தரிசித்தார்கள். பின்பு
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி புதுச்வசரியில் வயாகிராம்சுரத்குமார் சத்சங்கத்தினரால்
ஏற்பாடு வசய்யப்பட்டிருந்த நூற்றாண்டு விழாவில்
கலந்துவகாண்டார்கள்.
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அருமையில் அருமையான கீர்த்தனன்  ாாீரே ...
இந்த வருடம் அக்ஷய த்ருதிகய அன்று
April 18ஆம் வததியில் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி 
ஒவ்வவாரு நாமத்வாரிலும், மற்றும் நாம

வகந்திராக்கள், பக்தர்களின் வீடுகளில் ஒரு 
மண் குடத்தில் நீர் கவத்து அன்று 

முழுவதும் தமிழ் நாட்டில் தண்ணீர் நிகறய 
வபருகி வர வவண்டும் என்று பிரார்த்தகன 
வசய்து காகல முதல் மாகல வகர நாம 

கீர்த்தனம் வசய்ய வசான்னார்கள்.
வாசகர்கள் அகத மறந்திருக்க மாட்டீர்கள்.

இப்வபாழுது வமட்டூர் அகண நிரம்பி 
வருகின்றது. காவிரியிலும் நீர் பாய்கின்றது.
நம் பிரார்த்தகனகய வசவி சாய்த்து அகத 
நிகறவவற்றிக் வகாடுத்த மஹாமந்திரத்திற்கு 

அவநக வகாடி வந்தனங்கள். - Dr ஆ பாக்யநாதன்

ஒரு மஹாத்மாவிற்குத் தன்னிடம் வருபவர்களிடமும், தன்கனச் சுற்றி
இருப்பவர்களிடமும் உள்ள நிகற குகறகள் நன்றாகத் வதரியும்.
அவர்களிடம் குகறகள் மட்டுவம இருந்தாலும் அவருக்கு நன்றாகத்
வதரியும். அப்படியும் அவர்ககள அவர் அரவகணத்துதான் வசல்வார்.

காரணம் என்ன? அவர்களுகடய நிகறகுகறகள் எந்த அளவிற்கு
அவருக்குத் வதரிகின்றவதா, அகத விட இன்னும் நன்றாக, ஒரு ஜீவன்
மாகயகய வவற்றி வகாள்வது அவ்வளவு எளிதல்ல என்பதும் வதரியும்.
அதனால்தான், தன்கன ஆச்ரயித்த ஜீவன்ககள ஒரு காலும் அவர்
ககவிடுவவத இல்கல.

அதற்காக அவர்கள் தவறு வசய்யும்வபாழுது அப்படிவய விட்டுவிடுவதும்
இல்கல. வசால்லிக் வகாண்வடதான் இருப்பார்கள். வகாஞ்சமாவது
மாறுவார்களா என்ற எதிர்பார்ப்பினாலும் அல்லது அவர்கள் வசய்வது
தவறு என்ற அளவிலாவது அவர்கள் புரிந்து வகாள்ளட்டும்
என்பதற்காகத்தான்.

ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்களின் அமுதம ாழி
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வகள்வி: உங்கள் முன்பாக ஒரு சாதகர் வரும்வபாழுது,
அவர் எந்த வழியில் ஸாதகனகள் வசய்து வருகின்றார் என்று வதரிந்து
வகாள்ள முடியுமா?

பதில்: என் முன்பாக ஒருவர் வரும்வபாழுது, அவரிடம்
ஒரு ஆழ்ந்த அகமதிகய உணர்வதால், அவர் ஞான மார்க்கத்தில்
வசல்கிறார் என்று புரிந்து வகாள்ளலாம். அவரிடம் பாவ லக்ஷணங்கள்
வவளிப்பட்டால், அவர் பக்தி மார்க்கத்தில் வசல்கின்றார் என்பகத
உணர்ந்து வகாள்ள முடியும். ஒருவரிடம் நாடிகளில் சலணங்கள்
வதரிந்தால், மந்திர ஜபம் வசய்கின்றார் என்றும், கண்கள் மற்றும்
உடலின் லக்ஷணங்ககளக் வகாண்டு ராஜ வயாக சாதகனகள்
வசய்கின்றார் என்பகத ஒருவாரு உணரலாம்.

வகள்வி: ராமாயணம், மஹாபாரதம், பாகவதம் வபான்ற 
புராணங்ககளப் படிக்கும் வபாழுது, பகவாவன பூமியில்
பிறந்து இவ்வளவு கஷ்டப்பட வவண்டுமா? என்று தான்
நிகனக்கத் வதான்றுகின்றது. பகவான் அவதாரத்தில் 
இவ்வளவு கஷ்டப்பட வவண்டுமா?

பதில்: இந்த பூமியில் பகவாவன அவதரித்தாலும் கூட 
இவ்வளவு துன்பங்ககள அனுபவிக்க வவண்டியுள்ளது. 
அப்படி இருக்ககயில், நாம் எம்மாத்திரம். அதனால் பூமியில் 
மீண்டும் பிறக்காமல் முக்தியகடயும் வழிகய நாட 
வவண்டும் என்பகதயும் காட்டுவதற்காகத்தான் பகவான்
அவதாரத்திலும் லீகலயாக துன்பத்கத எடுத்துக் 
வகாள்கின்றார்.

பக்தர்களின் ககள்விகளுக்ு
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜியின் பதில்கள்
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திசைக்கே மீண்டும் மீண்டும் வந்தனம்

ஒவ்வவாரு ஜீவனும் தன்னுகடய இந்திரியங்களாவலவய
சுகம், துக்கம் இகவககள அனுபவிக்கின்றது. மனதினால் மகிழ்ச்சி, கவகல,
வலி, வபாறாகம, வபாட்டி, அதிர்ச்சி, கலகம், நிம்மதி, அகமதி, காமம்
வபான்ற உணர்வுககளயும் அனுபவிக்கின்றது. எந்த ஒரு வசயகல வசய்யும்
வபாழுது, அதனால், சுகம்; மகிழ்ச்சி; இன்பம் உடவன ஏற்படுகின்றவதா
அந்த வசயகல “நான் ஏன் வசய்ய வவண்டும்” என்ற வகள்வி யாருக்கும்
எழுவவத இல்கல.

நாக்கிற்கு சுகவயான பதார்த்தங்ககள ருசித்து
சாப்பிடும்வபாழுது, நான் ஏன் இகத சாப்பிட வவண்டும்? என்ற வகள்வி
எழுவதில்கல. கண்களுக்கு பிரியமான காட்சிககளப் பார்த்து
சந்வதாஷப்படும்வபாழுது நான் ஏன் இந்தக் காட்சிககளப் பார்க்க
வவண்டும்? என்று யாரும் வகட்பதில்கல. அதுவபால், வசவிகய
சந்வதாஷப்படுத்தக் கூடிய நல்ல இகச, சரீரத்கத சந்வதாஷப்படுத்தக்
கூடிய குளிர்ந்த காற்று, மூக்கினால் நுகரப்படும் நல்ல வாசகன
இகவககளப் பற்றி ‘ஏன் வசய்ய வவண்டும்?’ என்ற வகள்விவய
எழுவதில்கல.

நாக்கிற்கு சுகம் தரக் கூடிய உணவு, வசவிக்கு நல்ல
இனிகம தரக்கூடிய இகச, உடலிற்கு சுகம் தரக்கூடிய காற்று, மூக்கிற்கு
சுகம் தரக்கூடிய நல்ல நறுமணம், கண்ணிற்கு சுகம் தரும் காட்சி,
மனதிற்கு அகமதி தரும் சில வசயல்கள் இகவககள வசய்யக்கூடாது என
நாம் வசான்னால், ஏன் இவற்கற வசய்யக் கூடாது? என எதிர் வகள்வி
வகட்பார்கள்.

இதுவபாலவவ நாக்கு, வசவி, மூக்கு, உடல், கண்கள், மனம்
இகவகள் சில விஷயங்ககள அனுபவிக்கும்வபாழுது அகவகளுக்கு அது
பிடிக்காததாக இருந்தால் அகவககள அது ஏற்றுக்வகாள்ளாமல் தள்ளி
விடுகின்றது. நாக்கிற்கு பிடிக்காதகத துப்பி விடுகின்வறாம். காதுக்கு
பிடிக்காதகத வகட்டால், அகடத்துக் வகாள்கின்வறாம். மூக்கிற்கு பிடிக்காத
நாற்றம் என்றால், வபாத்திக் வகாள்கின்வறாம். கண்ககளவயா மூடிக்
வகாள்கின்வறாம். வவப்பமான சூழ்நிகலயில் இருந்தால், குளிர்ந்த இடத்கத
வதடி மாறிக் வகாள்கிவறாம். ஒரு இடத்தில், பயவமா அவமானவமா
ஏற்படுமானால், அந்த இடத்திலிருந்து ஜீவகன மனதானது விலக்கி விட
முயற்சிக்கின்றது.

இகவகள் ஒருபுறம் இருக்கட்டும். எந்த ஒரு வசயலுக்கு
அனுபவம் அல்லது பலன் உடவன கிகடக்காமல் பல நாட்கள் வதாடர்ந்து
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வசய்த பிறவக கிகடக்குவமா, அந்த ஒரு வசயகல வசய்வதற்குத்தான்
மனிதன் பல வகள்விககள வகட்கின்றான். இகத நான் ஏன் வசய்ய
வவண்டும்? இகத வசய்வதால் எனக்கு என்ன பலன்? பிற்காலத்தில்
கிகடக்கும் என்றால், எப்வபாழுது கிகடக்கும்? ஒரு காலவகரகய
அறுதியிட்டு வசால்ல முடியுமா? இந்த வசயகல வசய்பவர்கள்
எல்வலாருக்கும் பலன் கிகடக்குமா அல்லது சிலருக்குத்தான் பலன்
கிகடக்குமா? நிச்சயமாக பலன் கிகடக்குமா? யாராவது இதகன வசய்து
பலகன அகடந்து இருக்கின்றார்களா? அது உண்கமயா அல்லது
கட்டுக்ககதயா? என்ற வகள்விகள் பலவாறு கிளம்பும்.

உதாரணமாக, நாம் எல்வலாகரயும் நாமஜபம் வசய்
இதுவவ இகறவகன அகடய சுலபமான வழி எனக் கூறுகின்வறாம்.
வசான்னவுடன் இகத ஒருவன் வசய்வதற்கு, மனித இயல்கப ஒட்டி, ஒரு
உற்சாகத்துடன் வதாடர்ந்து வசய்ய ஒரு motivating factor காரணம்
வவண்டும். ஒரு வதய்வ வழிபாட்கட வசய்தால், உனக்கு எதிரிகவள
இருக்க மாட்டார்கள், உன்கன வவறுப்பவர்கவள இருக்க மாட்டார்கள்,
உனக்கு எந்த ஆபத்தும் வராது, விபத்து எதுவும் ஏற்படாது என்று
தீர்மானமாக வதரிந்தால், பலர் இகத வசய்ய முன்வருவார்கள். ஏன்
என்றால், ஒவ்வவாரு ஜீவனுக்குள்ளும் தன்கன அறியாமல் ஒரு insecure
feeling இருந்து வகாண்வட இருக்கின்றது. பயம் என்பது ஒரு தவமா
குணத்தின் வவளிப்பாடு. வபரும்பாலான ஜீவன்கள் தவமாகுண
பிரகிருதிகவள. என் வாழ்நாள் முழுவதும் நான் யாரிடமும்
அவமானப்பட்டு விடக்கூடாது, எந்த ஆபத்தும் எனக்கு வந்து
விடக்கூடாது, பிறருகடய உதவிகய எதிர்பார்க்கிறாற்வபால் அகமந்து
விடக் கூடாது, வநாய் வநாடியில் படுத்து விடக் கூடாது இவதல்லாம்
கூட ஒரு insecure feelingஇன் வவளிப்பாடுதான்.

அவநகமாக, இதற்காக நாம் வசய்யும் வதய்வ வழிபாட்கட
வசய் என்றால், அதற்காக வபரும்பாலான மக்கள் அகத வசய்ய
முன்வருவார்கள். இகத வசய்ய வசய்ய உன் குடும்பமும், உன்
குழந்கதகளும் நன்றாக இருப்பார்கள் என்றாலும் வசய்ய முன்வருவார்கள்.
ஏவனனில் எல்வலாருக்குவம குழந்கதகளின் வமல் பாசம் இயற்ககயானது.
அடுத்ததாக இத்தககய இகறவழிபாடுககள வசய்வதால் நம்முகடய
கஷ்டங்கள் விலகும்; நிகறய பணம் வரும்; பதவி வரும்; நிகறய புகழ்
அகடயலாம்; வீடு, வாகனம் என வபருகமயாக வாழலாம்; மற்றவர்ககள
காட்டிலும் நீ வமன்கமயான தகலவனாக இருப்பாய் என்பவதல்லாம்
ராஜசமான அதிகாரிகளுக்கு motivating factor ஆகும்.

வதய்வ வழிபாடுகள் அதிகரிக்க அதிகரிக்க, மனதில்
காமம், வபாட்டி, வபாறாகம, வகாபம், ஆகச, அச்சம் வபான்றகவ
விலகும், மன்னிக்கின்ற தன்கம, கருகண முதலானகவ ஏற்படும்,
‘உலகம் மாகய இதில் சுகம் இல்கல’ என்ற நிகல சித்திக்கும்,
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பகவாகன அகடய வவண்டும் என்ற தாபம் மனதில் அதிகரிக்கும்;
மறுபடியும் பிறந்து விடுவவாவமா என்ற பயம் ஏற்படும்; மறு உலகம்
பற்றிய சிந்தகனயும் பயமும் ஏற்படும்; யாருக்கும் எதற்கும் எந்த
விதத்திலும் வதாந்திரவு வசய்யாமல் சாந்தமாக வாழலாம்; என்னால்
உலகத்திற்கு எந்தவிதத்திலும் பாதிப்பு இருக்கக் கூடாது; உலகத்தால்
எந்தவிதத்திலும் எனக்கு பாதிப்பு இருக்கக் கூடாது என்பகவகவள
சாத்வீகமான motivating factors. இவர்கள் வமாக்ஷத்திற்கு மட்டும்
ஆகசப்படக் கூடியவர்கள்.

இவர்கள் எல்வலாகரயும் தாண்டியவர்களும்
இருக்கின்றார்கள். இவர்களுக்கு வமவல வசான்ன motivating factors
எதுவுவம கிகடயாது. ஆனாலும் இவர்கள் வமவல இரக்கக் கூடிய மூன்று
அதிகாரிககளக் காட்டிலும் எப்வபாழுதும் இகற வழிபாட்டிவலவய, சதா
நாமம் வசால்லிக் வகாண்வட இருப்பார்கள். நீங்கள் ஏன் இப்படி
இருக்கின்றீர்கள்? என்று வகட்டால், நான் இப்படி இருப்பதால் இகறவன்
சந்வதாஷப்படுகிறான்; என் குரு சந்வதாஷப்படுகிறார் என்று
வசால்வார்கள். இவர்கள் சுத்த சாத்வீகர்கள்.

ஒருவருகடய உடலிலிருந்து சுவாசம் என்பது எப்படி
அனிச்கச வசயலாக நடந்து வகாண்டு இருக்கின்றவதா, அப்படி
இவர்களின் மனதில் எப்வபாழுதும் இகற சிந்தகனயுடன் கூடி, நாமம்
வசால்லிக் வகாண்வட இருப்பார்கள். இகற சிந்தகனயிவலவய மூழ்கி
இருப்பார்கள். இவர்கவள சுத்த சாத்வீகர்கள். இவர்கள் எப்வபாழுதும்
ககடசி மூச்சு உள்ள வகரயிலுவம பகவத் சிந்தகனயிலும்
கீர்த்தகனயுடனுவம வாழ்ந்து வருவார்கள். ‘ககடசி மூச்சு உள்ளவகர
பக்தி வசய்து வருகின்றார்கவள, இவர்கள் இன்னும் பகவாகன
பார்க்கவில்கலவயா’ என மூடர்களுக்கு ஒரு சந்வதகம் ஏற்படும்.
இவர்களுக்கு பகவாகன அகடய வவண்டும், முக்தி அகடய வவண்டும்
என்று எந்தவிதமான motivating factors எதுவும் இல்கல என்பதால்,
“பகவாகன பார்த்த பின் - பகவாகன பார்ப்பதற்கு முன்” என்ற இரு
நிகலகள் இவர்களுக்கு இல்கல. அவர்கள் எப்வபாழுதும் இகறவனுக்குப்
பிடிக்கும் என்பதற்காகவவ பக்தி வசய்பவர்கள். அவர்களுக்கு கிகடக்காத
பகவான் யாருக்குக் கிகடக்கப் வபாகிறான்? அத்தககய சுத்த சாத்வீக
பக்தர்களுக்கு, அவர்களிருக்கும் திகசக்வக மீண்டும் மீண்டும் வந்தனம்.
இவர்கள் மிகவும் அபூர்வமானவர்கள்.

உலர்ந்த ஒரு வபாருகள நீரில் வபாட்டால் குளிர்ந்துவிடும். அது வபால்
பக்தி உணர்வு இல்லாமல் பகவந் நாமாகவ வசால்லி வருபவனும்,
பக்தியுடன் நாமகீர்த்தனம் வசய்பவர்களுடன் வசர்வானாகில் பக்தியுடன்
நாமகீர்த்தனம் வசய்பவராக மாறிவிடுவான். - ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி
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Our Humble Pranams to the Lotus feet of 

His Holiness Sri Sri Muralidhara Swamiji

Gururam Consulting Private Ltd
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1.

There are times, our scriptures mention,

When a sage’s curse has made one mad.

I sure deserve to be cursed by them

for my countless sins and deeds so bad.

If I were ever cursed to be mad,

I have just one heartfelt plea,

That mad I become for Nama, and Nama only,

Since that will be the best for me.

2.

As I see the world around

By pain, suffering and grief it is wound.

Stroke, autism, cancer, paralysis

the names of diseases are an endless list.

So many people suffer and die

from accidents which they cannot survive.

The elderly are left uncared and alone,

No one caring for them, not even at home.

So many lives are in tatters

Caught fighting in legal matters.
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3.

This makes me realise

that worldly life is nothing

And to attain the Divine

is indeed everything.

Lazy I am, this realization despite

To embark on my spiritual trail

It is indeed Maya in all her might

Working to make my determination frail.

4.

India is a holy land which countless Mahans have adorned,

From north to south, and east to west, ever since time dawned

They all echo one thing, out of compassion for the human kind

“If even one jiva were to benefit, let me be born time and again.”

Can I please be a fortunate jiva

Who benefits by your descent?

Would you please bestow jnana bhakti and vairagya

As alms to me from your abodes in heaven?

5.

There are so many diseases

for which there is no cure

And every afflicted person

knows he is going to die for sure

He knows there’s no way out

of this dreaded terminal disease

And all he can do

Is plea, plea, plea!

For a miracle by God

That would set him free

I am caught too, in one such dreaded disease,

The one called Maya from which I cannot break free

The sadhanas I do, go completely in vain

Because from maya’s trap I am unable to refrain.

I helplessly cry to the Lord above

to cure me by His mercy and love.
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6.

There was a man who climbed a tree,

Seeing a cobra there, he had to flee

He jumped down to see a sight he dread

He saw a wild bear and again he fled.

He ran and ran and bumped into an elephant in fury

Who seemed very ferocious, mean and angry

He jumped into a river that ran beside,

And it seemed like he safely reached the other side.

But to his dismay, it was a lion he met

And he had to run again to escape from the jaws of death

He sank unknowingly into a pool of quicksand

And could do nothing but to pray for God’s helping hand.

7.

In the same way I have tried to escape from many a pain

Only to find myself caught up over and over again

I tried all I can to escape desire

Only to find jealousy burn in me like fire.

I fought jealousy, but ended up angry,

To get rid of anger was another malady.

I fought in anger to attain name and fame,

And the quicksand called maya, played her game.

She lured me deep into her confine

And I am stuck her, and in pain I pine.

8.

Every misery I experienced in life,

I felt was my end, and I would never survive.

Each time God saved me by His unfailing Grace

Removing every sorrow without a trace.

My heart swelled in gratitude and my will grew strong

To never ever do a deed that is wrong.

As time rolls by, my gratitude fades

And before I know it I fall back to my old ways.

My pride and ego convince me I am the best of all,

But I stoop lower and lower and again I fall.
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9.

I recount the troubles Meerabai had to endure

From her husband who did not understand her bhakti so pure!

Prahlad too was thrashed and beaten

By his father, by whom he was forsaken!

So many women have suffered silently and long

Their devotion not understood by the society where they 

belong!

While for me there is nobody who says, ‘Don’t chant, Don’t do 

bhakti!’

But I still fail to chant the nama and do Krishna bhakti

10.

In trying to control my senses

I sometimes feel that I have won

But each time I realise

I am losing the battle even before it has begun!

I often feel like giving up

And going my own way

But I struggle and pick myself up

‘cos I should eventually do this some day!

11.

I chant so much nama, so many kirtans I sing

I feel I am still a toddler, I find myself never progressing!

Is attaining God such an arduous and formidable task?

Or do I remain ignorant, since my sadhana is full of flaws?

These thoughts leave me clueless, I don’t know where I stand

In this Divine journey, the most purposeful one I have ever 

planned.

12

It is said in our scriptures, that as we take our last breath

Krishna or Guru would come, to liberate us from this cycle of 

birth and death

May I believe this only due to my faith in Guru and God

May this not be an excuse to laze without chanting the names 

of the Lord.
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13.

I am so full of impurities that I detest myself completely,

With all the hate I have on myself, I wonder how you will ever 

like me!

It is by your compassion, that you love this undeserving,

It is because of your love, that I still remain hovering.

You know that if you hate me, I would have nowhere to go,

As you are the only shelter for me, that I surely know,

14.

A mother would have many children, but only the one will 

need her more,

who is physically and mentally challenged, and cannot manage 

on its own

I am a helpless child, who is incapable, ignorant and weak,

The warmth of your merciful embrace, is all that I seek.

15.

I always thought I was simple, good and honest

But when I sit in a Mahan’s presence, my mind is never at rest.

It is only at this time I see my thoughts surfacing,

Dozens and dozens of them…ugly and disgusting!

Shame engulfs me that moment, I am unable to withhold,

These thoughts seem like hidden snakes coming out of a hole.

Until I came to a Mahan, little did I know,

I was not so good, was putting up a show!

16.

In spirituality it is said, one should be practical and real,

It is not wise to tread what seems assumptive and surreal

We hear of many Mahans who have realised their self

By treading a path where not just the destination but the 

journey is sweet in itself!

I wish to tread this practical path shown by these great souls

To attain God and achieve the human birth’s goal!

- Karuna Mai, Sydney
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UDYOG 2018 - CAREER GUIDANCE WORKSHOP, 30 June
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புதுச்வசரியில் வயாகிராம்சுரத்குமார் நூற்றாண்டு விழாவில், 29 July
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பரனூர் மஹாத்மா ஸ்ரீ ஸ்ரீ அண்ணா முன்னிகலயில் நகடவபற்ற 
ஸ்ரீ ப்வரமிக ஜகந்நாத ரத யாத்திகர, வகாவிந்தபுரம், 14 July
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Gopa Kuteeram International Retreat Camp, 16,17 July



ஜூகல 2
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள், தஞ்சாவூர்

ஸ்ரீ யாதவக்ருஷ்ணன் 
திருக்வகாயிலுக்கு விஜயம் வசய்து
அருளுகர வழங்கினார்கள். மாகல 

வசங்கனூர் வசன்றார்கள்.

ஜூகல 3
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் 
வகாவிந்தபுரம் வசன்று, 

அங்கிருந்து 
கடாரங்வகாண்டான்
வசன்றார்கள். அங்கு 
நகடவபற்ற வபருமாள் 

திருக்வகாயில் கும்பாபிவஷக 
கவபவங்களில் 

கலந்துவகாண்டார்கள். 
நாங்கூர் வசன்று வசன்கன

திரும்பினார்கள்.

ஜூகல 4
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள், 

வாலாஜாவபட்கடச் வசன்று, 
அங்கிருந்து அகணக்கட்டு அருகில்

மஹாமந்திரம் நகடவபறும் 
சின்னகங்ககநல்லூர் ஸ்ரீ ராமர் 

திருக்வகாயிலுக்கு விஜயம் வசய்து
அருளுகர வழங்கினார்கள். அதன் 
அருகில் உள்ள வவங்கடாபுரம் 
ஸ்ரீ ராமர் பஜகன மடத்திற்குச் 

வசன்றார்கள். மாகலயில் வரட்டியூர் 
வசன்றார்கள். அங்கு, ஸ்ரீ சாய்பாபா
திருக்வகாயிலில் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி 

அவர்களுக்கு பூர்ண கும்ப மரியாகத 
தரப்பட்டது. பிறகு, அங்குள்ள 

பக்தர்கள் இல்லங்களுக்குச் வசன்று, 
ஸ்ரீ ராமர் திருக்வகாயிலில் நகடவபறும் 

கும்பாபிவஷக கவபவங்களில் 
கலந்துவகாண்டு அருளுகர 
வழங்கினார்கள்.  பிறகு, 

ஊகணபள்ளத்தூர் ஸ்ரீ ராமர் 
வகாயிலுக்குச் வசன்று நாமா துவக்கி 
கவத்தார்கள். பிறகு மாராப்பட்டு 
கிராமம் வசன்று ஸம்ப்வராக்ஷணம் 
நகடவபற இருக்கும் ஸ்ரீ ராமர் 
திருக்வகாயிலுக்குச் வசன்றார்கள். 

ஜூகல 6
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் 
மாகல 4 மணியளவில்
திருத்தணி நாமத்வார் 
வசன்றார்கள். நிகறய 
பக்தர்கள் அப்வபாழுது 
நாமகீர்த்தனம் வசய்து 
வகாண்டிருந்தனர். 
அவர்களிகடவய 
அருளுகரயும் 

கூட்டுப்பிரார்த்தகனயும்
வசய்தார்கள். அரக்வகாணம் 
GOD SATSANG விஜயம்
வசய்தார்கள். குரு மஹிகமப்

பற்றி அருளுகர 
வழங்கினார்கள். திருத்தணி

ஸ்ரீஹரி இதற்கான
ஏற்பாடுககள சிறப்பாக 

வசய்திருந்தார்.

சத்சங்க சசய்திகள் வதாகுப்பு: ஸ்ரீ சிவராமன் 
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ஜூகல  14
நம் குருநாதர் பரனூர் மஹாத்மா

ஸ்ரீ ஸ்ரீ க்ருஷ்ணப்வரமி ஸ்வாமிகள் அவர்கள், ஸ்ரீ ப்வரமிக
ஜகன்னாதகர ஸ்ரீ பகவன்நாம வபாவதந்த்ராளின் 315வது ஆராதகன
தினமான 26.09.2007 அன்று ப்ரதிஷ்கட வசய்தருளினார்கள்.

ஸ்ரீ ப்வரமிக ஜகன்னாதருடன் சுபத்ரா, பலராமன்,
ஸ்ரீ கசதன்ய மஹாப்ரபு, ஸ்ரீ நித்யானந்தகரயும் ஸ்ரீ ஸ்ரீ அண்ணா
அவர்கள் எழுந்தருளச் வசய்தார்கள். ‘கசதன்யகுடீரம்’ என்று
பரமக்ருகபயுடன் வபயரும் அருளினார்கள். ஸ்ரீ ஸ்ரீ அண்ணா
அவர்களின் க்ருகபயால் அன்று முதல் இன்று வகர தினமும் அகண்ட
மஹாமந்திர கீர்த்தனம் பாகவவதாத்தமர்களால் வதாடர்ந்து நடந்து
வருகின்றது.

பூரி ஜகன்னாதருக்கு ரவதாத்ஸவம் நடக்கும் அவத
தினத்தில் நம் ப்வரமிகஜகன்னாதருக்கும் வகாவிந்தபுரத்தில்
ரவதாத்ஸவம் ப்ரதிவருடம் நகடவபறுகின்றது. இவ்வருடமும்
ஸ்ரீ ஸ்ரீ அண்ணா அவர்களின் தகலகமயில் ரவதாத்ஸவம்
நகடவபற்றது. தமிழ்நாடு, மற்ற மாநிலங்கள், வவளிநாடுகள் என்று
எல்லா இடங்களில் இருந்து சுமார் 2000 அன்பர்கள் இதில்
கலந்துவகாண்டார்கள். காகலயில் 4.30 மணியளவில் கசதன்யகுடீரம்
திறக்கப்பட்டு, 5 மணியளவில் ஸ்ரீ ஜகன்னாதருக்கு ப்ரவபாதனம்
நகடவபற்றது. ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் காகல 7 மணிக்கு ஜகன்னாதர்
தரிசனம் வசய்து ரத புறப்பாட்டிற்கு தயாராக இருந்தார்கள். காகல 8
மணியளவில் ஸ்ரீ ஸ்ரீ அண்ணா அவர்கள் தகலகமயில் மஹாமந்திர
கீர்த்தனத்துடன் வகாவிந்தபுரம் வீதிகளில் ரதம் பவனி வந்தது. பூரி
ரதயாத்திகரயா வகாவிந்தபுர ரதயாத்திகரயா என்று அகனவரும்
வியந்தனர். பிறகு ஸ்ரீ ஸ்ரீ அண்ணா அவர்கள் ஸ்ரீ கசதன்ய மஹாபிரபு
அவர்ககளப் பற்றி அருளுகர வழங்கினார்கள்.

ஜூகல 12 
கூடுவாஞ்வசரி, அபயம் - Divine 
Shelter - வயாகி ராம்சுரத்குமார்
பஜகன மந்திரத்தின் ப்ரதிஷ்டா
தினத்கத முன்னிட்டு விவசஷ 

பூகஜ, நாம ஜபம், நாமகீர்த்தனம், 
சத்சங்கம் நகடவபற்றது. 

ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் இதில்
கலந்துவகாண்டார்கள். 

ஜூகல 16 - 22
விட்டலாபுரம் ஸ்ரீ ப்வரமிக
விட்டலன் திருக்வகாயிலில் 

ஆஷாட ஏகாதசிகய முன்னிட்டு
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் 

முன்னிகலயில் ஏழு நாட்களுக்கு 
காகல 6 முதல் மாகல 6 வகர 

அகண்ட மஹாமந்திர ஜபம்
நகடவபற்றது.    
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ஜூகல 24
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி 
வபருங்களத்தூருக்கு வசன்று 
ஆழ்வார்களின் மஹிகமகயப் 
பற்றி வபசினார்கள். அங்கு 
வந்திருந்த பக்தர்கள் நாம 
கீர்த்தனம் வசய்துவகாண்வட 
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜிகய வரவவற்றனர்.         
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அங்கு அன்று 
ப்வரமிக வரதன் சத்சங்கத்கத 
துவக்கி கவத்தார்கள். 

ஜூகல 26
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி ஆஸ்ரமத்தில் 
மஹாருத்ர வஹாமத்தின் 
பூர்த்தியில் கலந்துவகாண்டார்கள்.

குரு பூர்ணிமாகவ முன்னிட்டு, 
காஞ்சி ஸ்ரீ மஹாஸ்வாமியின்        
ஸ்ரீ பாதுகககளுக்கு 
திருமஞ்சனமும் பூகஜயும் 
வசய்தார்கள். 

ஜூகல 15
காகலயில் வசன்கன அடுத்துள்ள வவப்பம்பட்டு

கிராமம், அஷ்ட சாஸ்தா திருக்வகாயில் மண்டலாபிவஷக
கவபவங்களில் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் கலந்துவகாண்டார்கள்.
வசன்கன GOD SATSANG, குவராம்வபட்கடயின் ஐந்தாம் ஆண்டு
விழாகவ முன்னிட்டு ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் அருளாசியுடன், ஹவர
ராம.. மஹாமந்திர அகண்டநாம கீர்த்தனம் காகல 6 மணி முதல்
மாகல 6 மணிவகர குவராம்வபட்கட, குமரன் குன்றம் அருவக வநரு
நகரிலும், பிறகு, மாகல 4 மணி முதல் 6 மணி வகர நகர
ஸங்கீர்த்தனமும் நகடவபற்றது. நாம கவபவங்களின் வதாடர்ச்சியாக,
மாகல 6.30 மணியளவில் குவராம்வபட்கட வநரு நகரில் ஸ்ரீ பத்மாராம்
கவணஷ் மஹாலில் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் அருளுகர
வழங்கினார்கள். சுமார் 1000 பக்தர்கள் இதில் கலந்துவகாண்டார்கள்.

ஜூகல 23
23ம் வததி ஆஷாட ஏகாதசிகய முன்னிட்டு விட்டலாபுரம் ஸ்ரீ ப்வரமிக
விட்டலன் வகாவிலில் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி திருமஞ்சனமும், நாம
சங்கீர்த்தனமும் நிகழ்த்தினார்கள். அன்று மாகல திருவல்லிக்வகணி
ஸ்ரீ பாண்டுரங்கன் வகாவிலில் திவ்ய நாம சங்கீர்த்தனத்தில்
கலந்துவகாண்டார்கள்.

ஜூகல 28
காகல ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி காவவரி புண்ய தீர்த்தத்தில் ஸ்நானமும் ஜபமும் 
வசய்து விட்டு, வயாகிராம்சுரத்குமார் நாம ஆஸ்ரமத்தில் வயாகிஜி 
அவர்களுக்கு புஷ்பாஞ்சலி வசய்துவிட்டு பிரசாதம் வழங்கினார்கள். 
அங்கிருந்து ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி கடலூர் வசன்று சத்சங்கம் நிகழ்த்தினார்கள்.
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ஜூலை 27
குரு பூர்ணிமா சத்சங்கம் சசங்கனூர் ப்சரமிக

ஜன்மஸ்தானில், சத்குரு பாதுகா புறப்பாடு மற்றும்
திருமஞ்சனத்துடன் மிகவும் சகாைாஹைமாக நலடபபற்றது. இதில்
ஆயிரத்திற்கும் சமற்பட்ட பக்தர்கள் கைந்துபகா்டடனர்.

சகாவிந்தபுரத்தில் உள்ள லசதன்ய குடீரரத்தில்
ஸ்ரீ கல்யாணகிருஷ்ணன், ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்களுக்கு பு்டய
நதிகளிலிருந்து எடுத்து வந்திருந்த தீர்த்தத்தினால் அபிசேகம்
பசய்தார்.

சந்திர கிரஹணத்லத முன்னிட்டு இரவு 11 மணி
முதல் காலை 4 மணி வலர நூற்றுக்கணக்கான பக்தர்கள் அங்கு
ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜியுடன் நாம கீர்த்தனம் பசய்தார்கள்.

ஜூலை 29
காகலயில் ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்கள் சிங்ககிரி வசன்று ஸ்ரீ நரசிம்ம
பகவாகன தரிசித்தார்கள். பின்பு ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி புதுச்வசரியில்
வயாகிராம்சுரத்குமார் வகாவில் நிகழ்ச்சியில் கலந்துவகாண்டார்கள்.

ஜூன் 28
வசன்கன, அம்பத்தூர் அருகில் புதூர், மல்லிகா மஹால் சமீபம், கிழக்கு
பானு நகரில் மாகல 5 மணியளவில் மஹாமந்திர லக்ஷார்சகன
பூர்த்தியில் ஸ்ரீ பம்மல் பாலாஜி கலந்துவகாண்டார்கள்.

ஜூன் 30
வசன்கன, GOD INDIA TRUST சார்பில், ஒவ்வவாரு வருடமும்
நகடவபறும் UDYOG - மாணவ, மாணவியர்களுக்கான Career
Guidance Program நகடவபற்றது. இந்த நிகழ்ச்சியில் பல்வவறு
துகறகளில் இன்று பிரபலமாக விளங்குபவர்கள் கலந்துவகாண்டு
சிறப்பித்து உகரயாற்றி மாணவ மாணவர்களுக்கு வழிகாட்டினார்கள்.
Sri Chandrasekar Kupperi Investment Banking பற்றியும், Ms
Sini Jadeesh Food Technology பற்றியும், Sri Girish
Gopalakrishnan Music பற்றியும், Dr Prakash Health Insurance
பற்றியும் Ms Meera Sitaraman Theatre பற்றியும்
உகரயாற்றினார்கள்.

ஜூன் 27 - ஜூகல 6
ஸ்ரீ முரளிஜி ராஜபாகளயத்தில் ஸ்ரீமத் ராமாயணம் உபன்யாசம் 
வழங்கினார்கள்.
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ஜூலை 6 - 12
பசன்லன அருசக குன்றத்தூர் அடுத்துள்ள சகாவூர் நாமத்வாரில்
கன்யா சசகாதரிகளால் ஸ்ரீமத் பாகவதம் ப்ரவசனம் தினமும் மாலை
6 மணி முதல் 8 மணி வலர நிகழ்த்தினார்கள். இதில் ஸ்ரீமத் பாகவத
மாஹாத்மியம், ஸ்ரீ நாரதர் சரித்ரம், ஸ்ரீ அஜாமிள சரித்ரம்,
ஸ்ரீ ப்ரஹ்ைாத சரித்ரம், ஸ்ரீ வாமன அவதாரம், ஸ்ரீ க்ருஷ்ண லீலை,
ஸ்ரீ ருக்மிணி கல்யாணம் பற்றி சபசினார்கள்.

ஜூலை 7-ந் சததி
ஸ்ரீ சகசவன்ஜி மற்றும் ஸ்ரீ குருமூர்த்தி பவங்கசடஸ்வரன்ஜி கடலூர்
மற்றும் பா்டடிச்சசரியில் சத்சங்கம் நிகழ்த்தினார்கள்.

ஜூலை 8
பசன்லன, பகாடுங்லகயூர், ராசதஷ் மஹாலில், பகாடுங்லகயூர் GOD
SATSANG சார்பில் மாலை 6.30 மணியளவில் ஸ்ரீ மந்திரராஜ்
பகளதம், மஹாமந்திர கூட்டுப்பிரார்த்தலன நிகழ்த்தினார்கள்.

ஸ்ரீ முரளிஜியின் மாணவ மாணவிகளுக்கான கூட்டு பிரார்த்தலன:
ஜூலை 1-5: ராஜபாலளயம் - 3 schools and 1050 students
ஜூலை 10-12: கடலூர் - 6 schools and 4350 students
ஜூலை 12: பம்மல் - 2 schools and 1000 students

ஜூலை 18-20: திருத்தணி - 4 schools and 4100 students

ஜூகல 15
தஞ்சாவூர், நடராஜபுரம் வடக்கு, MC வராடில் நாமத்வாருக்காக பூமி 
பூகஜ வசய்யப்பட்டு கட்டிட வவகலகள் நகடவபற்று வருகின்றன. 
அதன் பிரார்த்தகன அங்கமாக தஞ்சாவூர், வள்ளலார் நகர், ஆண்டாள்
திருமண மண்டபத்தில் மாகல 4 மணியளவில் ஸ்ரீ அஸ்வின் பாகவதர்
குழுவினர் மதுரகீதங்ககளப் பாடி மஹாமந்திர கூட்டுப் பிரார்த்தகன 
வசய்தார்கள். 

ஜூகல 15 - 21 வகர
மன்னார்குடி நாமத்வாரில் கன்யா சவகாதரிகளால் ஸ்ரீமத் பாகவத 
ஸப்தாஹம் நகடவபற்றது. பூர்த்தியில் ராதா கல்யாணம் மிகவும் சீரும் 
சிறப்புமாக வகாண்டாடப்பட்டது. நகர ஸங்கீர்த்தனமும் நகடவபற்றது.
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ஜூலை 16 - 22
பசன்லன ப்சரமிகபவனத்தில் காலை 6 முதல் மாலை 6 வலர
அக்டட மஹாமந்திர கீர்த்தனம் நலடபபற்றது.

ஜூலை 16, 17
Global Organisation for Divinity, Chennai சார்பில் Gopa
Kuteeram International Retreat Camp பசன்லனயில்
நலடபபற்றது. இதில் Dr சித்ரா மாதவன், பாக்யநாதன்ஜி,
ராமானுஜம்ஜி சபசினார்கள். இர்டடாம் நாள், Farm Guru என்ற
இடத்தில் குழந்லதகளுக்கு விவசாயம் மற்றும் கிராமத்து
வாழ்க்லகலயப் பற்றிய பகுத்தறிவும் activitiesம்
கற்றுக்பகாடுக்கப்பட்டது.

பபாதுநை பசய்திகள்
ஜூலை 8-ந் சததி காலை 8 மணி முதல் பகல் 1 மணி வலர -
மாபபரும் இைவச க்ட பரிசசாதலன மற்றும் சிகிச்லச முகாம்
சகாவிந்தபுரம், ஸ்ரீ பகவன்நாம சபாசதந்த்ராள் ஒளேதாையத்தில்
நலடபபற்றது. இந்த முகாம் தஞ்சாவூர் மாவட்ட பார்லவயிழப்பு
தடுப்பு சங்கம், ஸ்ரீ பகவந்நாம சபாசதந்த்ராள் ஒளேதாையம் இைவச
மருத்துவ லமயம், லசதன்ய குடீரரம் - சகாவிந்தபுரம், லசதன்ய
மஹாபிரபு நாமபிக்ஷா சகந்திரா, ஸ்ரீ சாந்தீபனி குருகுை ட்ரஸ்ட், தி
பசன்லன சில்க்ஸ், ஸ்ரீ குமரன் தங்கமாளிலக - கும்பசகாணம்,
மதுலர அரவிந்த் க்ட மருத்துவமலன இலணந்து நடத்தினர்.

HUMBLE PRANAMS AT 
THE LOTUS FEET OF GURUJI

DR SHRIRAAM MAHADEVAN
Consultant Endocrinologist

Endocrine & Speciality Clinic
Sri Ganesh Flats, Flat No 4, Ground floor,

Old no.72, New No 460, 
TTK Road, Alwarpet, Ch – 18

Tel: 044-24350090, Mob: 9445880090
Email: mshriraam@gmail.com, 
www.chennaiendocrine.com 
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தாள

ताल
ஸ்ரீ விஷ்ணுப்ரியா 

மாதம் ஒரு சம்ஸ்க்ருத வார்த்கத

‘தாள' என்றால் எல்வலாரும் அறிந்த
தாளம் என்று ஒரு அர்த்தம். ராகம்,
தாளம் என்று சங்கீதத்தில் ப்ரசித்தம்.
தாளம் என்பது பாட்டில் காலக்ரமத்கத
(BEAT) நிர்ணயிக்கிறது. தாளத்தில்
ஆதி, ரூபகம், சாபு என்று பல விதம்
உண்டு.

‘தால' என்றால் ஸம்ஸ்க்ருதத்தில் பகனமரம் என்று
ஒரு அர்த்தம் - தாலவ்ருக்ஷம் என்று வபயர். தாலவனம் என்று
ப்ருந்தாவனத்தில் ஒரு வனம் - பகனமரங்கள் நிகறந்தது. அங்கு
தான் கழுகத ரூபத்தில் அந்த வனத்கத ஆக்ரமித்து
வகாண்டிருந்த வதனுகாஸுரன் என்ற அஸுரகன பலராமர் வதம்
வசய்தார் என்று ஸ்ரீமத் பாகவதம் கூறுகிறது. பகனமரத்திற்கு
‘த்ருணராஜ' என்றும் ஒரு வபயர் உள்ளது.

‘தாளவ்ருந்த' என்றால் பகன ஓகலகளால்
வசய்யப் பட்ட விசிறிகய குறிக்கிறது.

அந்த காலத்தில் எழுதுவதற்கு பகன ஓகலகய
பயன் படுத்துவார்கள். அதற்கு ‘தாளபத்ரம்' என்று வபயர்.
பழங்கால ஆத்திசுவடிகள் கூட இதில் எழுதியிருக்கும்.

‘தாளபலம்' என்றால் பனம்பழம் என்று வபாருள்.
ஜயவதவர் கீதவகாவிந்தத்தில் ‘தாளபலாதபி குரும் அதி ஸரஸம்
கிமு விபலி குருவஷ குசகலக்ஷம்’ - என்று பாடுகிறார்.
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‘தாள' என்றால் - தமிழில் நாம் ‘தாள்' என்று கூறுவது
வபால் ‘பூட்டு' என்றும் ஒரு அர்த்தம் உண்டு.

வமலும் ‘தாளாங்க:' (तालाङ्क:) என்றால் பலராமகர
குறிக்கும். ‘தாளத்வஜ:' என்றும் அவருக்கு வபயர். அதாவது
பகனமரத்கத தனது வகாடியில் சின்னமாக உகடயவர் என்று அர்த்தம்.
எப்படி க்ருஷ்ணனுக்கு கருடகன வகாடியில் வகாண்டதால்,
‘கருடத்வஜன்' என்று வபயவரா, அதுவபால்தான். ‘ஸுபர்ண - தால -
த்வஜ - சிஹ்னிவதௌ ரவதௌ' என்று பாகவதத்தில், க்ருஷ்ணனுகடயவும்,
பலராமருகடயவும் ரதத்கத குறித்து கூறுகிறது.

‘தாள' என்றால் ஒரு ஜாண் என்னும் ஒரு அளகவயும்
குறிக்கும். வமலும் ‘தாள' என்று நாட்டியத்தில் ஒரு முத்கரக்கும் வபயர்.

‘தாளபர்ணீ' என்றால் ஒரு ஸுகந்த த்ரவ்யத்கத குறிக்கும்.
‘ஹரிதால' என்றால் மஞ்சள் வர்ணத்தில் இருக்கக் கூடிய

ஒரு வபாடி. அது நடிகர்ககள அலங்காரம் வசய்யும் வபாது உடம்பில்
பூசுவதற்கு உபவயாகப் படுத்தப் படுகிறது.

இப்படியாக, ‘ताल’ என்ற சப்தத்திற்கு பலவிதமான
அர்த்தங்கள் உண்டு.

மதுரமுரளி 30    ஆகஸ்ட் 2018



மதுரமுரளி 31    ஆகஸ்ட் 2018



மதுரமுரளி 33   ஜூலை 2018 மதுரமுரளி 32    ஆகஸ்ட் 2018



மதுரமுரளி 34     ஜூலை 2018 மதுரமுரளி 33    ஆகஸ்ட் 2018



மதுரமுரளி 34                ஆகஸ்ட் 2018



மதுரமுரளி 35                ஆகஸ்ட் 2018



மதுரமுரளி 36    ஆகஸ்ட் 2018



படித்ததில் பிடித்தது

Neuroscience and the ‘Sanskrit Effect’

இந்திய ஸமஸ்க்ருத பண்டிதர்கள் தங்கள் இளம்
வயதிலிருந்வத, சுலபமான ஸமஸ்க்ருத ஸ்வலாகங்கள், கவிகதகள்,
நாடகங்கள் வதாடங்கி மிகப் பழகம வாய்ந்த சுக்ல யஜுர் வவதம் வகர
கற்கிறார்கள். இத்தககய ஸமஸ்க்ருத வாசகங்ககள வகட்பதினாவலவய மனித
மூகளயில் அற்புதமான விகளவுகள் ஏற்படுகின்றன.

ஸமஸ்க்ருத மந்திரங்ககள மனப்பாடம் வசய்யும் குழந்கதகள்
அதிபுத்திசாலியாக திகழ்கிறார்கள் என்பகத வமற்கத்திய அறிவியல்
ஆராய்ச்சியாளர்கள் வதரியப்படுத்தியுள்ளனர். அறிவாற்றல், மூகள, வமாழி
ஆய்வுகளுக்காக ஸ்வபயின் நாட்டில் அகமந்துள்ள பாஸ்க் வசன்டகரச்
(Basque Centre) வசர்ந்த நரம்பியல் ஆராய்ச்சியாளரான டாக்டர் வஜம்ஸ்
ஹார்ட்வசல், பல வருடங்கள் ஸமஸ்க்ருதத்கத படித்து வமாழிவபயர்த்து,
அதன் தாக்கத்தால் கவரப்பட்டார். இந்தியாவின் வநஷனல் ப்வரயின் ரிசர்ச்
வசன்டரில் (National Brain Research Centre) 21 தகுதிவபற்ற
ஸமஸ்க்ருத பண்டிதர்ககளயும், 21 ஸமஸ்க்ருதம் அறியாதவர்ககளயும்
வகாண்டு Magnetic Resonance Imaging (MRI) மூலமாக
ஆராயப்பட்டது. ஹார்ட்வசல் அவர்களின் இந்த ஆய்வு உலகிவலவய முதன்
முகறயாகும்.

வவத மந்திரங்ககள மனப்பாடம் வசய்தல் மூகள பாகங்களில்
அறிவாற்றல் திறகன அபரிமிதமாக அதிகரிக்கின்றது என்பகத கண்டறிந்த
டாக்டர் வஜம்ஸ் ஹார்ட்வசல், இதற்கு ‘ஸமஸ்க்ருத விகளவு’ என்ற பதத்கத
வகாடுத்துள்ளார். இந்த ஆராய்ச்சிகயப் பற்றி அவர் கூறுககயில், “நாங்கள்
குறிப்பிடத்தக்க சில விஷயங்ககள இந்த ஆராய்ச்சியில்
கண்டுபிடித்துள்வளாம். சாதாரண மனித மூகளயின் பாகங்ககள விட
ஸமஸ்க்ருத பண்டிதர்களின் மூகள பாகங்கள் வபரியதாகவும், இரண்டு
பக்கத்தின் வபருமூகள அகரக்வகாளங்களில் மூகள திசுக்கள் 10 சதவீதம்
அதிகமாகவும், மூகளயின் புறணி பகுதி அடர்த்தியாகவும் இருக்கின்றன.
வமலும், வபச்சு திறகம மற்றும் குரல் அகடயாள திறகமக்கு காரணமான
மூகளயின் வலது புறணியின் வவளிப்பகுதி தடிமனாக காணப்படுகிறது.
இவ்வளவீடுகள் முழுகமயாக நிரூபிக்கப்படவில்கல எனினும், இகவ
மூகளயின் சிறந்த அறிவாற்றலுடன் வதாடர்புகடயதாகவவ வதரிகிறது.”

July 12, 2018
www.upliftconnect.com
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சத்சங்க நிகழ்ச்சிகள்

30 ஜூலை -
5 ஆகஸ்ட் 2018

சுக்ல யஜுர் வவத சம்பூர்ண கனபாராயணம், 
ஸ்ரீ சுந்தர ஆஞ்சவநய ஸ்வாமி வகாவில், 

வபங்களூரு

7 ஆகஸ்ட் 2018 ஏகாதசி

22 ஆகஸ்ட் 2018 ஏகாதசி 
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Ph: "24895875"  

அறிவிப்பு ஸ்ரீ ஸ்வாமிஜி அவர்களுக்கு 
தெரிவிக்க வவண்டிய விஷயங்கமை 

அனுப்பவவண்டிய முகவரி

Dr.A.BHAGYANATHAN, 
Personal Secretary to 

HIS HOLINESS 
SRI SRI MURALIDHARA SWAMIJI

Plot No 11, Door No 4/11, 
Netaji Nagar Main Road, 

Jafferkhanpet, Chennai - 83.
Tel. : +9144-2489 5875, Email : 

contact@namadwaar.org
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